MPOrPAMMA YYEBHOI'O KYPCA
«PA3BUTUE SMOLINOHAIIBHOU YCTOUNYUBOCTU

B NEPMOJ NEPEMEH»
(1 AEHb)

1. QJIUTEJIbHOCTb KYPCA

MporpamMma y4eBHOro kypca paccuuTaHa Ha 8 akaaeMUYEcKuX Yacos

2. TPEBOBAHUS K KBAJINOUKALNU CIYLLUATEJIEA M

nX 3HAHUSIM

Kpr OpPWEHTNPOBaH Ha cnymaTenePl, MMeELLKNX npeacraBlieHne 06 ocHoBax ynpaBneHus.

3. NO3NLNOHUPOBAHWE KYPCA

Llenb Kypca — ¢hopMupoBaHMe CUCTEMHOIO NPeACcTaBneHns y crywareneni o hopMMpoBaHWu
9MOLMOHABHO YCTONYMBLIX pesynbTaT-OPUEHTUPOBAHHbLIX AENCTBUNA B NEPUOS U3MEHEHUA Ha OCHOBE
3HaHWU 0 pasHblx cnocobax B3aMMOAENCTBIS W BaeHUn HaBblkamu 3PdEeKTUBHBLIX KOMMYHUKaLWA.

Kpr OpPWEHTUPOBaH Ha BedyLMX cneymManncTos, pyKOBOJJ,I/ITeJ'IeVI 1 BnagensLes I'IpeﬂI'IpI/IﬂTI/IVI

W OpraHu3aLmi.

4. MIPOrPAMMA KYPCA

Tema AN

BeegeHnue. 3agaun kypca 0,2

PasnuyHble noBeaeHYeckne Moaenu 0,8

lcuxonornyeckue TUbI NIOGEN U MX TUNOBbIE peakuuy B nepuog ctpecca (MBTI, AcdpaHackeB | 2,5

W Ap.). OMOLMOHaNbHAs YCTONYMBOCTL Pa3NMYHbIX TUMOB.

PenpeseHTtatnBHble ccTeMbl. Cnocobbl B3anmoaencTams. PasHble cnocobbl nogaum u 1,5

BOCMPUATUS UHopMaLmn. A-Thl KOMMYyHUKaLmK.

F3bIK Tena: YTo Hac BblgaeT B CTPECCE B NEPBYIO 0Yepeb. YNpaBneHne CTpeccoM Yyepes 1

W3MEHEHWE NOo3bl.

Cnocobbl NCMXONOrMYeckorn pasrpy3ku: auccoumaums, pepenmMuHr, npoekuymn. bubnuoteka 0,5

06pa30s.
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